附件1

会议日程

	2021.8.19

	
	
	内容

	14:00-19:00
	
	报到注册

	20:00-21:00
	
	四川省预防医学会行为与健康第五届全体委员会

	21:00-22:00
	
	四川省预防医学会促进未成年人心理健康分会选举大会

	2021.8.20

	
	
	内容

	8:30-8:45
	开幕式
	嘉宾致辞

	8:45-9:15
	大会报告
	网络成瘾与青少年双相情感障碍

	9:15-9:45
	大会报告
	儿童青少年抑郁症的诊治

	9:45-10:00
	茶歇
	

	10:00-10:30
	大会报告
	ICD-11物质相关及成瘾障碍解读

	10:30-11:00
	大会报告
	网络使用与神经症状

	11:00-11:30
	大会报告
	青少年网络成瘾的社会心理因素探讨

	11:30-12:00
	大会报告
	青少年非自杀性自伤行为危险因素分析与干预

	12:00-12:10
	转台
	

	12:10-12:40
	卫星会1
	卫星会（含午餐）

	12:40-13:10
	卫星会2
	卫星会

	13:10-13:40
	卫星会3
	卫星会

	13:40-14:10
	专题报告
	网络行为与厌学

	14:10-14:40
	专题报告
	青少年职业规划对成瘾的预防与干预

	14:40-15:00
	茶歇
	

	15:00-15:30
	专题报告
	青少年网络成瘾的家庭心理治疗

	15:30-16:00
	专题报告
	亲子关系中的对抗与控制

	16:00-16:30
	专题报告
	成瘾的心理动力分析

	16:30-17:00
	专题报告
	父母训练营

	17:00-18:00
	专题讨论
	家校医联动---拯救花季少年，远离“毒网”，再塑健康

	2021.8.21

	
	
	内容

	8:30-9:00
	大会报告
	网络小说成瘾

	9:00-9:30
	大会报告
	网贷、网络游戏的现状及相关影响因素

	9:30-10:00
	大会报告
	手机依赖的相关影响因素

	10:00-10:10
	茶歇
	

	10:10-10:30
	调查报告
	兴趣班与自伤行为

	10:30-10:50
	调查报告
	微信朋友圈点赞行为与心理健康

	10:50-11:20
	大会报告
	甜食与行为健康

	11:20-11:50
	大会报告
	戒烟限酒与心理健康

	11:50-12:00
	闭幕式
	


注：最终日程以会议当天为准。
