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四川省预防医学会2025年度阿尔茨海默病防治
专项科研项目申报指南

[bookmark: _GoBack]四川省预防医学会开展的2025年度阿尔茨海默病防治专项科研项目，是我会践行“健康中国2030”规划纲要中关于加强重大慢性病防治战略要求的具体行动，旨在汇聚多学科科研力量，探索阿尔茨海默病（Alzheimer’s disease, AD）早期筛查与危险因素干预策略，评估新型治疗手段、优化其临床应用方案，同时构建覆盖疾病全周期的早期防治、康复及健康管理体系。本项目支持1项，项目金额不超过60万，执行期为项目立项之日起36个月。
一、研究方向
基于多模态神经影像与生物标志物的阿尔茨海默病早期风险预警与精准防治研究。
二、研究内容
依托多模态神经影像与生物标志物联合分析，围绕AD早期识别、风险干预及治疗相关药物的作用机制开展系统研究，解决传统筛查敏感性低、诊断精度不足及疗效评估单一等问题，提升AD早期防治与精准诊疗水平。
1.AD早期识别与风险预测模型构建。 整合结构与功能磁共振成像、脑磁图、Aβ/Tau PET/CT及体液标志物数据，建立早期诊断与风险预测模型，实现高危人群的精准筛查与分层干预。
2.治疗药物的疗效与机制研究。 通过纵向随访系统评估药物疗效与安全性，揭示其在Aβ清除、Tau病理调控及脑网络重塑中的作用机制。
3.风险干预与综合防治体系构建。 基于风险分层结果，构建覆盖全病程的多维综合防治体系，形成可推广的“早识别-风险干预-机制验证”研究模式，推动AD精准防治的临床转化。    
三、预期成效
1.依托多模态神经影像与生物标志物联合分析，构建AD早期识别与风险预测模型，实现高危人群的精准筛查与早期干预，提升早期诊断的敏感性与准确性。
2.纵向整合结构与功能磁共振成像、脑磁图及体液标志物数据，系统评估仑卡奈单抗在Aβ清除、Tau病理调控及脑网络重塑中的作用机制，明确其临床获益与风险特征，筛选关键预测指标，构建疾病修饰治疗综合评估体系。
3.建立可推广的AD精准防治指南与综合评估体系，推动早识别、早干预、精准治疗模式在临床的转化应用。
4.预计发表高水平SCI论文3-5篇，申请发明专利1项，举办学术培训会议1场，促进研究成果的推广与规范化应用。
